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Menigheten er ikke bare et fellesskap av mennesker med felles tro. Den er Kristi kropp. Hvert 
medlem er et lem som både påvirkes av og påvirker helheten. Når én del lider, lider hele 
kroppen med. Når én del blir æret, gleder hele kroppen seg sammen. Slik har Gud satt kroppen 
sammen for at ingen skal stå alene, men at vi skal ha omsorg for hverandre.  1

GUDS SOM BYGGER 
Gud er den som bygger menigheten. Den er ikke et menneskeskapt prosjekt eller et 
interessefellesskap, men et legeme som Gud selv har satt sammen. Den er Jesu kropp på 
jorden, formet etter hans eget hjerte og drevet av hans Ånd.  Der Guds barmhjertighet får 2

kropp, blir kirken en gave til verden og et synlig uttrykk for Guds kjærlighet. 

JESU HJERTE 
Jesu hjerte viser hva denne medfølelsen innebærer. Evangeliene beskriver hvordan Jesus «ble 
grepet av dyp medlidenhet» (splagchnizomai), et ord som peker på en indre bevegelse, der 
innvollene vrir seg av medfølelse.  Denne bevegelsen i Jesu indre driver ham ikke til passiv 3

medlidenhet, men til handling. Han strekker ut hånden, rører ved den syke og bringer 
helbredelse. Jesu medfølelse er aktiv kjærlighet. 

KIRKEN MED JESU HJERTE 
Når Paulus sier at menighetens lemmer skal ha «den samme omsorg for hverandre»,  viser han 4

hvordan Jesu hjerte pulserer i kroppen. Kristi kjærlighet blir synlig når omsorgen får praktisk 
uttrykk. Når vi bærer hverandres byrder, hjelper, støtter og feirer hverandre. Den medfølelsen 
Gud har lagt i kroppen, er ment å bevege Guds folk og å bevege seg gjennom Guds folk. 

AKTIV KJÆRLIGHET FOR HELE KIRKEN 
Men denne kjærligheten er ikke bare lokal. Kristi kropp er verdensvid. Derfor lider vi med de 

 1 Kor 12,24–26: Men Gud satte kroppen sammen slik at Han ga større ære til det lemmet som mangler ære, for at det ikke 1

skulle være splittelse i kroppen, men lemmene skulle ha den samme omsorg for hverandre. Om ett lem lider, lider alle lemmene 
med det. Eller om ett lem blir æret, gleder alle lemmene seg sammen med det.

 Matt 16,18: «[…] vil Jeg bygge Min menighet.»2

 Mark 1,40–41: Det kommer en spedalsk til Ham, som kneler og bønnfaller Ham: «Hvis Du vil, har Du makt til å gjøre meg 3

ren.» Da ble Jesus grepet av dyp medlidenhet. Han rakte ut hånden, rørte ved ham og sa: «Jeg vil, bli renset!»

 1 Kor 12,25: «lemmene skulle ha den samme omsorg for hverandre.»4



forfulgte og gleder oss med de som opplever vekst. Bibelen forteller hvordan de første kristne 
hjalp hverandre på tvers av byer og landegrenser.  Slik forenes lokal kjærlighet og global omsorg 5

i én levende kropp. Aktiv kjærlighet skiller seg fra abstrakt kjærlighet. Den abstrakte kjærligheten 
elsker idéen om menneskeheten, men ikke nødvendigvis menneskene i praksis. Aktiv kjærlighet 
derimot er konkret og utholdende. 

FORVENTNINGEN OM MEDFØLELSE 
Likevel kan forventningen om medfølelse lett forvrenge budskapet. Noen leser ordene som en 
rettighetserklæring, men Paulus’ ord er også en ansvarserklæring: «Jeg må stille opp for de 
andre.» Medfølelse er ikke bare noe man mottar, men noe man gir videre. For at kroppen skal 
reagere, må nervesystemet fungere og smerten og gleden må deles. Den som åpner seg for 
fellesskapet, åpner samtidig veien for Guds trøst og hjelp gjennom sine søsken.  

Der Kristi kropp fungerer slik Gud har designet den, blir verden vitne til Guds hjerte. Menigheten 
er et sykehus for de sårede og en fest for de glade. Der pumper Jesu kjærlighet ut i årene, der 
finnes Åndens kraft, der går et nervesystem av nåde. Hver handling, hvert smil, hver hjelpende 
hånd er et hjerteslag i Kristi kropp. 

 1 Kor 16,1–3; Gal 2,105



SPØRSMÅL TIL ETTERTANKE 

1. Var det noe spesielt du satt igjen med etter å ha hørt denne prekenen eller lest 
prekenreferatet? 

2. Hva betyr det i praksis at menigheten er Kristi kropp, og at du er et lem på denne kroppen? 

3. Hvordan kan Jesu form for medfølelse utfordre vår forståelse av barmhjertighet og omsorg? 

4. Hva er forskjellen på abstrakt kjærlighet og aktiv kjærlighet i møte med mennesker rundt oss? 

5. Hvordan kan vi som fellesskap bli mer bevisste på å reagere når «ett lem lider»? 

6. Hvilke konkrete skritt kan du ta for å la Guds medfølelse flyte gjennom deg til andre? 

HØR TALEN SOM PODCAST 

 
Dette er bare et prekenreferat, men du kan kan 
høre hele prekenen som podcast! 

Scann QR-koden med mobilkameraet ditt 
eller gå til www.tabernakletoyer.no/podcast. 
 
Podcasten vår er også tilgjengelig på Spotify, Apple 
Podcasts, Amazon Music m.fl. Du finner den ved å 
søke etter Tabernaklet Øyer.


