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Troen kan bli forvirret. Tro uten etterfølgelse, snillhet uten sannhet og frihet uten Kristus kan alle 
framstå som «kristne» valg, men uten et ekte forhold til Jesus blir det tomt. Troen skal ikke være 
en idé man bærer alene, men en livsvandring i etterfølgelse av Kristus. Den frelsende troen er 
mer enn mental enighet. Den er gjenfødelse ved Guds Ånd, som manifesteres i gode 
gjerninger.  Troen må uttrykkes i handling, ikke bare som en abstrakt overbevisning. 1

1 - FORVIRRINGEN OM TRO 
Tro uten etterfølgelse kan se trygg ut, men i realiteten kan den være død eller overfladisk. Mange 
holder fast på en «barnetro» med minner om troen eller håp om å være god nok til himmelen, 
uten å følge Jesus aktivt. Tro alene, hvis den forstås som kun en mental enighet om at Gud 
finnes, er ikke det Bibelen kaller frelsende tro. Tro innebærer å gi seg selv til Jesus som Herre, 
og det krever handling, ikke bare ideer.  Å tro betyr å følge ham, ikke bare å ha ham som en idé 2

på laget.  3

2 - FORVIRRINGEN OM SNILLHET 
Snillhet uten sannhet er et vanlig problem i vår tid. Mange tror at det å være hyggelig eller «snill» 
er nok, uten å leve i hellighet eller følge Guds sannhet. Godhet definert av mennesker, eller av 
subjektive standarder, har ingen frelsesverdi. Bibelen lærer at kjærlighet alltid må kombineres 
med sannhet. Jesus konfronterte synd med godhet og sannhet samtidig, som da han møtte 
kvinnen ved brønnen og sa sannheten om hennes liv, samtidig som han viste barmhjertighet.  4

Kjærlighet setter folk i frihet, mens ren snillhet kan lede til forvirring og selvbedrag. 

3 - FORVIRRINGEN OM FRIHET 
Frihet uten Kristus er en illusjon. Mange tror at frihet betyr å gjøre som de vil, men Bibelen lærer 
at sann frihet ligger i å leve i sannhet og følge Jesus. Ekte frihet er frihet fra syndens makt og 
binding, ikke frihet til å leve i synd. Jesus sier at de som følger hans ord vil kjenne sannheten, og 

 Jakobs brev 2,19-20: Du tror at Gud er Én. Du tror rett. Også demonene tror - og skjelver! Men vil du ikke innse, du 1

tankeløse menneske, at troen uten gjerninger er død?

 Lukas 6,46: «Hvorfor kaller dere Meg Herre, Herre, og gjør ikke det Jeg sier?»2

 Bonhoeffer, Billig nåde3

 Johannes 4,16-18: Jesus sier til henne: «Gå og rop på mannen din og kom tilbake hit!» Kvinnen svarte og sa: «Jeg har ingen 4

mann.» Jesus sa: «Du gjorde rett i å si: ‘Jeg har ingen mann.’ For du har hatt fem menn, og den du har nå, er ikke din mann.»



sannheten vil gjøre dem fri.  Paulus understreker at frihet fra lovens krav eller syndens trelldom 5

ikke skal brukes som en anledning til å synde, men som en mulighet til å tjene rettferdighet og 
leve i kjærlighet.  Frihet uten sannhet blir fangenskap; frihet med Kristus gir liv og evig 6

perspektiv. 

Tro uten etterfølgelse, snillhet uten sannhet og frihet uten Kristus er alle uttrykk for en forvirret 
tro. De vil ha Guds navn uten å ha Guds vilje. Den kristne troen kommer fra Gud og hans 
åpenbaring i Jesus Kristus, ikke fra menneskers egne definisjoner. Sann tro, godhet og frihet 
finnes bare når vi bygger livet på Jesus som grunnmur. Evangeliet gir ikke lover for å holde, men 
frelse, tilgivelse og Åndens kraft til å leve i sannhet, kjærlighet og frihet. Kristus står uforandret 
midt i en verden full av forvirring, og den som kommer til ham, vil han aldri støte bort. 

 Johannes 8,31-36: «Hvis dere blir i mitt ord, er dere virkelig mine disipler. Da skal dere kjenne sannheten, og sannheten skal 5

gjøre dere fri.» «Den som gjør synd, er slave under synden. En slave blir ikke i huset for alltid, men en sønn blir der for alltid. Får 
Sønnen frigjort dere, da blir dere virkelig fri.»

 Romerbrevet 6,1-2: «Skal vi fortsette i synden for at nåden kan bli desto større? På ingen måte! Vi som døde fra synden, 6

hvordan kan vi fortsette å leve i den?» 

Romerbrevet 6,18: «Etter at dere ble satt fri fra synden, ble dere tjenere for rettferdigheten.» 

Galaterbrevet 5,13: «Bruk bare ikke friheten som en anledning for kjøttet.» 

Romerbrevet 6,20: «For da dere var syndens slaver, var dere frie fra rettferdigheten.»



SPØRSMÅL TIL ETTERTANKE 

1. Var det noe spesielt du satt igjen med etter å ha hørt denne prekenen eller lest 
prekenreferatet? 

2. Hvordan kjenner du igjen “barnetro” eller tro uten etterfølgelse i ditt eget liv eller i omgivelsene 
dine? 

3. Har du eksempler der snillhet har blitt prioritert over sannhet? Hva ble konsekvensene? 

4. Hva betyr det for deg å være virkelig fri i Kristus, i kontrast til å gjøre som du vil? 

5. Hvordan kan du balansere kjærlighet og sannhet i relasjoner med andre kristne? 

6. Hvilke konkrete steg kan du ta for å la troen din bli mer levende? 

HØR TALEN SOM PODCAST 

 
Dette er bare et prekenreferat, men du kan kan 
høre hele prekenen som podcast! 

Scann QR-koden med mobilkameraet ditt 
eller gå til www.tabernakletoyer.no/podcast. 
 
Podcasten vår er også tilgjengelig på Spotify, Apple 
Podcasts, Amazon Music m.fl. Du finner den ved å 
søke etter Tabernaklet Øyer.


